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« Silver Geek » — Trophée des Seniors 2024 :
L’équipe Domitys et Mission Locale de Touraine sélectionnée pour la finale a Paris

La Mission Locale de Touraine est fiéere d'annoncer sa sélection en finale de I’édition 2024 du "Trophée des Seniors"
porté par l'association Silver Geek, un projet intergénérationnel qui rassemble seniors et jeunes autour de la pratique
de I'e-sport et plus précisément du e- bowling. L’équipe « Cceur de Loire », représentée par Marianne et Claude avec
I'accompagnement de Sacha et Vincent, jeunes "coachs" de la Mission Locale de Touraine, sera donc présente les 23 et
24 octobre 2024 a Paris, dans le cadre prestigieux de la Paris Games Week.

Quand le e-sport rassemble les générations

Depuis plusieurs mois, des jeunes de la Mission Locale de Touraine accompagnent des seniors lors d’ateliers
hebdomadaires autour de la pratique du numérique (smartphone, tablette, internet, jeux vidéo...). Ces temps de
partage de connaissances, organisés au sein des résidences Domitys, ont pour but de créer du lien entre les
générations et de constituer des équipes de 2 jeunes coachs et de 2 joueurs seniors de e-bowling pour participer aux
compétitions portées par Silver Geek. A travers cette expérience, la Mission Locale de Touraine entend donner aux
jeunes qu’elle accompagne un apercu des métiers du grand-age et ceux de I'animation, comme autant de pistes
potentielles pour leur insertion professionnelle.

L’équipe Cceur de Loire en route vers la finale

Apres avoir participé a la finale régionale qui s'est déroulée a la Japan Tours Festival en juin dernier, les compétiteurs
de Coeur de Loire font partie des 10 équipes sélectionnées dans toute la France pour tenter de remporter la finale de
cette édition 2024. Une premiére pour la Mission Locale de Touraine ! La qualification se déroulera a Paris le 23 octobre
2024 dans un lieu emblématique : le musée Gustave Eiffel, au premier étage de la Tour du méme nom. Le
lendemain, le 24 octobre, la finale se tiendra sur la grande scéne de la Paris Games Week. Les jeunes coachs
seront aux cotés des joueurs seniors pour les soutenir tout au long de cet événement exceptionnel.

Invitation presse
Mercredi 16 octobre
16h — Résidence DOMITYS Ceeur de Loire (30, rue du Dr Herpin — 37000 Tours)

Dernier entrainement pour Marianne et Claude, accompagnés de leurs « coachs ». Seront également présentes Lise DURIN
(animatrice de la résidence DOMITYS) et Manon ANDRY--SELLIN (conseillére de la Mission Locale de Touraine, référente du
projet Silver Geek).

Silver Geek : les bénéfices intergénérationnels des jeux vidéo

Silver Geek est un concept qui réunit des seniors et des jeunes autour de la pratique du jeu vidéo. Il vise ainsi a lutter contre
I'isolement, promouvoir le lien intergénérationnel et prévenir la perte d’autonomie par la pratique d’exergames (jeux vidéo
basés sur le mouvement). Grace aux ateliers numériques, Silver Geek invite au bien-vieillir et permet aux participants de
découvrir et maitriser les nouvelles technologies de maniere ludique et conviviale.

La Mission Locale de Touraine : une rencontre qui peut tout changer

La Mission Locale de Touraine est une association créée en 1996 qui apporte chaque année une aide personnalisée et gratuite a
plus de 5 500 jeunes de 16 a 25 ans. En proposant a chacun un lieu d’information, d’écoute et un accompagnement individualisé,
les conseillers facilitent leur insertion professionnelle et sociale, tout en les guidant vers I'autonomie, I’emploi ou la formation.
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